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Dopo avere ascoltato i due interessantissimi interventi di Manuela Monti e Alberto Redi mi sono sorte alcune 

domande che vorrei tramite Mechrì trasmettere a loro: 

 

1- In considerazione del rischio che corrono gli organi il nostro corpo di ricevere elementi di 

inquinamento estranei potenzialmente interferenti con il metabolismo come funzionano le cellule deputate alla 

difesa, come i fagociti che dovrebbero bloccarle? In che misura ci riescono o provocano principalmente 

allergie? 

 

2- A seguito di un caso di embolia ad una gamba alcuni anni fa mi era stata certificata una trombosi 

che fortunatamente non ha avuto conseguenze, anche se alcune microparticelle dell'embolo staccatesi dalla 

vena della gamba destra sono risalite e hanno attraversato il cuore per poi essere “pompate” fino al cervello 

(con tutti i rischi del caso). Ora mi chiedo: le microparticelle che vengono assorbite dall’ambiente circostante, 

come le microplastiche o altri microinquinanti solidi, potrebbero produrre effetti simili? 

 

3- Una breve osservazione: abbiamo visto che la diseguaglianza economica può determinare effetti 

molto pesanti a livello globale sul decorso anche mortale di alcune malattie. Non sarebbe allora il caso di 

considerare proprio la diseguaglianza economica come tale non tanto un fattore circostante, quanto una vera e 

propria malattia (sia pure non inerente alla medicina in senso stretto) e agire di conseguenza, ossia studiando 

veri e proprie metodologie e procedure di cura? Mi rendo conto che il discorso è molto complesso, visti gli 

interessi in gioco, ma in questa proposta ravviso quegli aspetti di transdisciplinarietà tanto cari a Mechrì tra 

medicina, biologia, economia e politica. Potrebbe sorgere in un qualche prestigioso ateneo una nuova 

disciplina: la “medicina economica” riconosciuta pubblicamente per delimitare il propagarsi di queste cause 

ed effetti profondamente insalubri di disuguaglianza (ovvero “la patologia della disuguaglianza economica”) 

che sembrano sempre più aumentare nel pianeta. 

 

Mi piacerebbe avere un parere in merito. Grazie per le risposte e un carissimo saluto. 

 

(25 novembre 2023) 


